Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2019 BER NEEE
Wyniki Open (czerwiec) - 3okr. gg \Jﬁ: Prowokacja

Biegowa
2019-01-19-2019-12-15

Miejsce Numer Imie i nazwisko Kateg. Miejscowosé Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Pte¢
/m-ce /m-ce
Nordic Walking
1. 9 Tadeusz MROZINSKI M50 (1.) Strzybnica NORDICUS 30:47,2 31:07,1 31:26,4 1:33:20,7 M (1.)
2. 125 Anna WYLEZOL K40 (1.) Zabrze 31:02,3 32:45,5 32:52,8 1:36:40,6 K (1.)
3 147 Tadeusz WILK M60 (1.) 28:16,0 35:09,8 33:20,4 1:36:46,3 M (2.)
4. 285 Urszula GRZENIA K50 (1.) Bytom Cidry Lotajom 33:22,4 33:45,6 33:21,1 1:40:29,2 K (2)
5. 83 Stawomir WISNIEWSKI M50 (2.) Zabrze 34:00,0 34:00,0 34:00,0 1:42:00,0 M (3.)
6. 123 Magdalena MAREDZIAK K30 (1.) Bytom Cidry Lotajom 33:25,7 34:49,7 35:16,6 1:43:32,1 K (3.)
7. 249 Tomasz KLOC M50 (3.) Bytom 33:26,0 34:52,8 36:13,6 1:44:32,5 M (4.)
8. 55 Bogusia SZKAMRUK K60 (1.) Gliwice 34:31,6 35:50,8 38:10,2 1:48:32,7 K (4.)
9. 268 Joanna NOWAK K40 (2.) Radzionkéw Cidry lotajom 36:43,2 37:29,6 36:43,2 1:50:56,0 K (5.)
10. 77 Franciszek DRYNDA M70 (1.) Tarnowskie Gory 35:02,5 36:23,0 40:09,3 1:51:34,8 M (5.)
11. 99 Roman OSTROWSKI M60 (2.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 39:07,4 38:23,0 38:08,9 1:55:39,4 M (6.)
12, 19 Agnieszka CEMPULIK-L AKOMSKA K40 (3.) Wodzistaw Slgski 40:27,0 38:44,7 38:32,7 1:57:44,5 K (6.)
13. 118 Teresa TYCZEWSKA K40 (4.) Gliwice 41:28,1 43:24,0 41:56,8 2:06:49,0 K(7.)
14. 267 Piotr DERBICH M20 (1.) Gliwice Familia 52:40,9 36:28,5 56:26,6 2:25:36,1 M (7.)
5, 287 Filip MYTYCH M30 (1.) Gliwice Familia 52:40,9 36:28,2 56:27,3 2:25:36,4 M (8.)
16. 81 Janina PLONKA K60 (2.) Gliwice 51:05,8 49:38,1 51:01,8 2:31:45,8 K (8.)

Liczba uczestnikéw: 16
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